
    

Анкета для обучающихся  №1 

«Школьное питание глазами детей»  

Уважаемый школьник!    
  

В рамках мониторинга «Школьное питание. Родительский контроль» 

проводится независимое анонимное анкетирование обучающихся 

общеобразовательных организаций по вопросам школьного питания.   

Просим тебя принять участие в анонимном анкетировании. Спасибо!  
  

1 В каком классе ты учишься?  

 1- 4 класс                  5 - 7 класс         8 - 11 класс  
    

2 Как часто ты питаешься в школе – завтракаешь?  

 ежедневно      2 - 3 раза в неделю      очень редко  

    

3 Как часто ты питаешься в школе – обедаешь?  

 ежедневно                  2 - 3 раза в неделю                 очень редко  

 не обедаю в школьной столовой  почему? (напиши) 

_________________________________________________  

  

4 Если ты не питаешься в школьной столовой (не завтракаешь и не 

обедаешь), то где ты питаешься?  

 в буфете школьной столовой  

 в классе (беру с собой из дома)  

 по дороге в школу или домой  

 не ем все то время, пока нахожусь в школе  

 свой вариант ответа________________________________________________  
  

5 Завтракаешь ли ты дома перед выходом в школу?  

 да, всегда  



 да, иногда  

 не завтракаю дома  

 свой вариант 

ответа___________________________________________________  
    

6 Ты берешь с собой в школу еду? Что именно?   

 да, беру всегда (напиши что) 

___________________________________________ 
 
 да, иногда (напиши что) 

_______________________________________________  

 ничего не беру  

 свой вариант ответа 

___________________________________________________  
  

7 Если ты не питаешься в школе, то почему?  

 мне не нравится еда в школе, потому что она невкусная  

 мне не нравится еда в школе, потому что она холодная  

 я не успеваю поесть, так как времени на перемене не хватает  

 свой вариант ответа   

    (напиши, пожалуйста, 

причину)_________________________________________  

  

8 Ты покупаешь что-нибудь в школьном буфете? Если покупаешь, то как 

часто?  

 не покупаю  

 покупаю ежедневно  

 покупаю иногда, 2 - 3 раза в неделю  

 свой вариант ответа 

___________________________________________________  
  

9 Что чаще всего покупаешь в школьном буфете?  

 булочки        пиццу       пирожки        шоколад        конфеты  

 печенье         чипсы      газированную воду  



 свой вариант ответа 

___________________________________________________  

 ничего не покупаю в школьном буфете  
     

10 Что бы ты хотел(а) изменить в школьном питании?  

 чтобы пищу подавали горячей  

 чтобы давали фрукты  

 чтобы раздача пищи была в перчатках   чтобы порции были больше  

 чтобы меню было более разнообразным (какими блюдами дополнить?) 

напиши 

________________________________________________________________   

 чтобы изменили … (напиши, пожалуйста, свои предложения) 

_______________  

___________________________________________________________________

____  ничего, все устраивает  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Анкета школьника«Удовлетворённость школьным питанием» 

 (заполняется вместе с родителями) 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развёрнутый ответ или 

дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 

1. удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 

 да 

 нет 

 затрудняюсь ответить 

 

2. удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 

 да 

 нет 

 затрудняюсь ответить 

 

3. питаетесь ли вы в школьной столовой? 

 да 

 нет 

3.1. если нет, то по какой причине? 

 не нравится 

 не успеваете 

 питаетесь дома 

- другой вариант ответа________________________________________________ 

 

4. в школе вы получаете: 

 горячий завтрак 

 горячий обед (с первым блюдом) 

 2-разовое горячее питание (завтрак + обед) 

 

5. наедаетесь ли вы в школе? 

 да 

 иногда 

 нет 

 

6. хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе? 

 да 

 нет 

 

7. нравится питание в школьной столовой? 

 да 

 нет 

 не всегда 

7.1. если не нравится, то почему? 

 невкусно готовят 

 однообразное питание 

 готовят нелюбимую пищу 

 остывшая еда 



 маленькие порции 

 иное _______________________________________________ 

8. устраивает меню школьной столовой? 

 да 

 нет 

 иногда 

 

9. считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 

 да 

 нет 

 

10. ваши предложения по изменению меню: 

 

__________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________ 

 

11. ваши предложения по улучшению питания в школе 

 

_________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________ 

 

_________________________________________________________ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

АНКЕТА  

по организации питания в школьной столовой 
 

1. Я питаюсь в школьной столовой (да, нет) _______________________________ 

2. Я покупаю буфетную продукцию (да, нет) ______________________________ 

3. Удовлетворяет ли Вас система организации питания в школе (да, нет) _______ 

4. Устраивает ли Вас ежедневное меню? (да, нет) ______________________ 
 

5. Удовлетворены ли Вы качеством приготовления пищи? (да, нет) ___________ 

6. Удовлетворены      ли      Вы     работой      обслуживающего      персонала? (да, 

нет) ________________________________________________ 

7. Удовлетворены ли Вы объемом одной порции. (да, нет) 

_____________________________________________________________ 



8. Что не устраивает Вас в школьной столовой? 

1. Оформление и состояние обеденного зала 

2. Чистота обеденного зала и оборудования для раздачи пищи 

3. Запах в столовой 

4. Большие очереди в буфете 

5. Отведенное для приема пищи время (короткая перемена) 

6. Посуда в школьной столовой (ее состояние) 

7. Качество подогрева пищи 

8. Другое (укажите что именно) _________________________________ 

_____________________________________________________ 

9. Все устраивает 

9. Были ли у Вас проблемы со здоровьем после приема пищи в школьной столовой? 

________________________________________________________ 

10.  Ваши предложения   по качеству   питания в столовой 

_________________________________________________________________ 

 

11. Ваши замечания по качеству питания в столовой______________________ 

___________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Анкета для обучающихся 

 

1.Удовлетворен ли ты качеством приготовления пищи?  

Да - □ 

Нет - □ 

Затрудняюсь ответить - □ 

2. Удовлетворен ли ты работой обслуживающего персонала? 

Да - □ 

Нет - □ 

Затрудняюсь ответить - □ 

3. Удовлетворен ли ты графиком питания?  

Да - □ 

Нет - □ 

Затрудняюсь ответить - □ 

4. Считаешь ли ты, что горячее питание в школе важно для твоего здоровья? 

Да - □ 

Нет - □ 

Затрудняюсь ответить - □ 

5. Твои предложения по организации питания в школе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Анкета  по питанию для детей 

 

  

1.Завтракаете ли Вы ежедневно дома? 

а) да □ 

б) иногда □ 

в) никогда □ 

2. Посещаете ли Вы школьную столовую? 

а) ежедневно □ 

б) иногда □ 

в) никогда □ 

3.Вы кушаете полный завтрак в столовой? 

а) да □ 

б) нет □ 

5. Нравится ли Вам питание в школе? 

а) да □ 

б) иногда □ 

в) нет □ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


