
Аннотация к ДООП «Юный спасатель» 

 

Направленность программы «Юный спасатель»: социально-

гуманитарная. 

Уровень программы: стартовый. 

Содержание программы направлено на: 

развитие способностей детей и подростков; 

удовлетворение индивидуальных потребностей в нравственном и 

интеллектуальном развитии, а также в занятиях туризмом и спортом; 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья; 

обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания; 

выявление, развитие и поддержку талантливых детей, проявивших 

выдающиеся способности; 

профессиональную ориентацию; 

социализацию и адаптацию к жизни в обществе; 

формирование общей культуры. 

Актуальность программы. Современное социально-экономическое 

положение России выдвинуло ряд проблем, связанных с формированием 

здоровой, самостоятельной, активной, ответственной личности, способной к 

социально-значимым преобразованиям в обществе. Одной из проблем 

является решение вопроса безопасности жизнедеятельности подрастающего 

поколения. Актуальность данной программы обусловлена её практической 

значимостью. Учащиеся смогут применить полученные знания и 

практический опыт в повседневной жизни в случае возникновения ЧС, а 

также при проведении и участии в военно-спортивной игре «Победа», 

конкурсах «Безопасное колесо», «Школа безопасности» и ВОШ 

(всероссийских олимпиадах школьников) по ОБЖ. 

Занятия весьма разнообразны по содержанию, которое определяется 

возможностями материальной базы или диктуется интересами учащихся. 

Раскрытие тем программы строится с учетом сезона. Большую часть 

программы занимают практические занятия и занятия на местности. 

Практические занятия могут проводиться как на местности, так и в 

помещении, в зависимости от темы занятия и времени года. Особое внимание 

уделяется общей и специальной физической подготовке учащихся. 

Программа способствует профориентации обучающихся по направлениям: 

туризм и краеведение, спасательные службы, медицина и др. 

Адресат программы. 

Возраст учащихся: 8-15 лет. 

Наполняемость групп  - 12 - 15 человек. 

Предполагаемый состав групп – разновозрастной. 

Условия приема детей – все желающие. 

Объем программы – 108 часов, 3 часа в неделю. 

Форма обучения – очная. 



Срок освоения программы  - 1 год. 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 1,5 академических часа с 

десятиминутным перерывом. 

  Цель программы: формирование личности безопасного типа, 

способной к дальнейшему процессу самопознания, самовоспитания, 

самосовершенствования, самоспасения и спасения других в условиях 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

- познакомить с системой знаний по основным видам спасательных действий 

человека в экстремальной ситуации; 

- совершенствовать умения и навыки, необходимые юному спасателю; 

- содействовать приобщению обучающихся к вопросам личной и 

коллективной безопасности, заинтересованности в предотвращении 

чрезвычайных ситуаций, оказанию само и взаимопомощи, умелым и 

быстрым действиям в любой ситуации; 

- содействовать в приобретении обучающимися навыков противодействия 

опасным и вредным факторам природного, социального и медицинского 

характера. 

Развивающие: 

- развитие логического мышления, памяти, внимания, наблюдательности, 

познавательных умений, умения анализировать. 

- способствовать повышению работоспособности; 

- привить детям и подросткам интерес к таким профессиям как спасатель, 

пожарный, военный, медицинский работник. 

- развивать и стимулировать активность обучающихся, их творческие 

способности. 

Воспитательные: 

- формировать активную гражданскую позицию, приобщать к вопросам 

личной и коллективной безопасности; 

- мотивировать к предотвращению чрезвычайных ситуаций, оказанию само и 

взаимопомощи, умелым и быстрым действиям в любой ситуации; 

- формировать чувства патриотизма, любви к Родине; 

- развивать положительные морально-волевые качества личности учащихся; 

- формировать культуру здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья учащихся; 

- формировать чувства ответственности за свою жизнь и жизнь окружающих. 

Ожидаемые результаты 

Образовательные: 

У учащихся будут: 

- сформированы знания по основным видам спасательных действий человека 

в экстремальной ситуации; 

- совершенствованы умения и навыки, необходимые юному спасателю; 



- сформирована заинтересованность в предотвращении чрезвычайных 

ситуаций, оказанию само и взаимопомощи, умелым и быстрым действиям в 

любой ситуации; 

- приобретены навыки противодействия опасным и вредным факторам 

природного, социального и медицинского характера. 

Развивающие: 

У учащихся будут: 

- развиты логическое мышление, память, внимание, наблюдательность, 

познавательные умения, умение анализировать. 

- повысится работоспособность и социальная активность; 

- возникнет интерес к таким профессиям как спасатель, пожарный, военный, 

медицинский работник. 

Воспитательные: 

У учащихся будет: 

- сформирована активная гражданская позиция; 

- мотивация к предотвращению чрезвычайных ситуаций, оказанию само и 

взаимопомощи, умелым и быстрым действиям в любой ситуации; 

- формирование чувства патриотизма, любви к Родине; 

- привиты умения и навыки, позволяющие в условиях экстремальной 

ситуации не только осуществить грамотные действия по самоспасению, но и 

оказывать помощь попавшим в беду людям. 

-развита коммуникабельность, чувство коллективизма, сотрудничества, 

взаимовыручки. 

  

 


